
follow us

6 - 8 ottobre
Piazza San Bernardino
Partenze e Arrivi gare, 
Spettacoli, Street food 
e divertimento per tutti

ISCRIZIONI 

2 L’Aquila - Gran Sasso
One Hundred 
Mountain Trail

PRESSO: Area Sport 
e Corso Vittorio Emanuele 79
WEB: gransasso.onehundred.run

100 KM 30 KM 15 KM
Competitiva Competitiva Competitiva

15 KM
Nordic Walking

+3600 m +1100 m + 500 m + 500 m

Comitato Organizzatore In collaborazione con:

ATLETICA ABRUZZO
L’AQUILA

a



PROGRAMMA

Venerdì 6 Ottobre
17:00  Piazza San Bernardino: Apertura Villaggio

Sabato 7 Ottobre
08:00  Fonte Cerreto: Partenza Ultra Trail 100 
09:00  Piazza San Bernardino: Apertura Villaggio, a seguire
 Sport, Divertimento e Street Food!  
11:00  Sport in Piazza: Mini Volley, Mini Basket, Pickleball, Calcio 
12:30  Apertura Stand Gastronomici
18:00  Primi Arrivi Ultra Trail 
21:00  Spettacolo Musicale

Domenica 8 Ottobre
09:30  Partenza 30 Km
10:00  Partenza 15 Km Comp./Nordic Walking Non Competitiva 
14:00  Cerimonie di Premiazione

gransasso.onehundred.run


