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Con Gioia nel Cuore: Costruiamo Insieme un Futuro Sicuro
Laboratorio interattivo pensato per gli studenti delle scuole medie, volto a promuovere la consapevolezza 
su comportamenti responsabili, la sicurezza stradale, e l’importanza della solidarietà condivisa. 

È un movimento che mira a ispirare i giovani a diventare ambasciatori di sicurezza e responsabilità nella 
loro comunità, onorando così la memoria di Gioia e promuovendo un futuro più sicuro per tutti.

OBIETTIVI DEL LABORATORIO:

 � Sensibilizzare sui rischi associati a comportamenti irresponsabili

 � Promuovere la solidarietà, l’empatia e il sostegno reciproco tra coetanei.

 � Incoraggiare l’adozione di comportamenti sicuri, sia individualmente che collettivamente.

STRUTTURA E ATTIVITÀ DEL LABORATORIO:

1.  Attività di Gruppo: Le Scelte che Facciamo

Attività interattiva in cui agli studenti vengono pre-
sentati diversi scenari relativi alla sicurezza stra-
dale e comportamenti rischiosi (es. mandare SMS 
mentre si cammina, attraversare la strada distratta-
mente, ecc.), in piccoli gruppi si discutono le pos-
sibili conseguenze delle scelte fatte e si presenta-
no alternative sicure e responsabili.

2.  Gioco di Ruolo: Nella Mia Pelle

Gli studenti assumono i ruoli di diverse figure coin-
volte in situazioni di rischio (ad esempio, un gui-
datore distratto, un pedone, un amico che cerca 
di dissuadere comportamenti pericolosi). Questa 
attività mira a sviluppare empatia e comprendere 
le diverse prospettive coinvolte nelle situazioni di 
rischio.

3.  Laboratorio Creativo: Messaggi di Sicurezza

Gli studenti creano poster, video brevi o campagne 
sui social media con messaggi chiave su sicurezza 
e responsabilità.

4.  Riflessione e Impegno Personale

Momento di riflessione guidata sulle lezioni apprese 
durante il laboratorio. Gli studenti scrivono una “Pro-
messa per Gioia”, un impegno personale a vivere e 
promuovere comportamenti responsabili.

5.  Chiusura

Momento di condivisione collettiva delle “Promesse 
per Gioia” e riconoscimento dell’importanza di ogni 
singolo contributo alla costruzione di una comunità 
più sicura.
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